
Du 29 septembre au 5 octobre : 

 Tartare de saumon, mignon de porc à la moutarde à l’ancienne, purée de panais, fromages, 
riz au lait vanille caramel 

 

Du 6 au 12 octobre : 

 Cappuccino potimarron, noisettes torréfiés, pavé de saumon pousse d’épinard, fromages, 
poêlée de raisin au vin du Haut Poitou  

 

Du 13 au 19 octobre : 

 Salade choux rouge noix et comté, tataki de bœuf, wok de légumes, fromages, tarte tatin aux 
pommes 

 

Du 20 au 26 octobre : 

 Betteraves chèvre et saumon fumé, pavé de veau aux champignons, madeleine de pomme de 
terre, fromages, poire pochée sauce chocolat 

 

Du 27 octobre au 2 novembre : 

 Crumble de légumes, pavé de merlu fenouil rôti, fromages, Paris Brest  


